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PROGRAMA 

14 DE MAYO 2026 

7:40 ACREDITACIÓN VIRTUAL:  PLATAFORMA EDUCATIVA ZOOM GINKGO 

PRESENCIAL:  HALL DE INGRESO A SALAS DE EVENTOS DE HOTEL COTTAGE CARRASCO, MONTEVIDEO 

8:10 ACTO DE APERTURA DEL CIG 2023 

Mgtr. Julia Blandin - Comité Académico 

Lic. Silvina F.Verstegen – Ceo de Ginkgo Darle vida a los años.  

8:25 Acompañamiento al final de la vida y procesos de despedida. Sin 

Pendientes 

Lic. Amalia Osorio Vigil  (MEXICO) 

9:00 “Vivienda colaborativa (cohousing) para personas mayores: avances y 

desafíos en España y Uruguay”.        Coord.: Lic. Viviana Fraticelli 
Dra. Lourdes Bermejo (ESPAÑA) // Aut. 
Cooperativa de CarpeDiem (Uruguay) 

9:40 PAUSA DE CAFE  

10:05 Relación entre pérdida auditiva y deterioro cognitivo Lic. Fga. Lorena de Patti 

11:00 Cuando la conducta enferma al entorno: síntomas psicoconductuales 

de la demencia y su impacto en familiares y cuidadores 

Dra. Laura Sarubbo 

11:35 Impacto de la Valoración Geriátrica Integral (VGI) Dra. Claudia Valdivia Alcalde (PERU) 

12:05 MESA REDONDA  

Experiencia de enfermeras en distintos ámbitos con las personas 

mayores. (Público/Privado y en un grupo específico ) 

Coord. Lic. Jeannette Pereyra 

 

12:45 Pausa Activa Anabella CONSONNI 

13:00 RECESO PARA EL ALMUERZO 

14:20 La nueva longevidad y sus impactos a nivel global Lic. Juan Cross 

14:50 Salud mental en el envejecimiento: intervenciones en la vida cotidiana 

desde dispositivos entre pares. 

Lic. Ps. Yohanna Segovia 

15:25 “Cuidar al cuidador”  Trabaj. De investigación Ing. Aldo Indart 

15:40 PAUSA DE CAFE - PRESENTACIÓN EN SALA DE TRABAJOS SELECCIONADOS  

16:00 Mesa Redonda: Seguridad en ciudades amigables/casas inteligentes 

Coordinado por Ing. Aldo Indart 

 

16:45 Wii+60: Mejoramiento físico y diversión para Personas Mayores. Lic. Fernando Cormezana 

17:15 Liderazgo Estratégico en la Nueva Era del cuidado. Mgtr. Julia Blandin 

17:45 Cierre de la Jornada con la presentación y  Murga Gerontocracia de 

personas mayores del Uruguay. 

 

17:50 CIERRE DE LA PRIMER JORNADA 
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15 DE MAYO 2026 

8:45 Ingreso al segundo día del Congreso 

9:00 Hábitos saludables en la institucionalización de las PM (MAICP) Lic. Alfredo Toledo 

9:20 Adherencia terapéutica en el adulto mayor: el rol estratégico de 

la farmacia 

Lic. Agostina Clemata 

9:45 Nunca es tarde para integrar: Neuroplasticidad y reparación 

emocional en la vejez 

Dr. Adrian Cillo (ARGENTINA) 

10:25 PAUSA DE CAFE  

10:50 Piel Invulnerable: Nuevas alternativas de Prevención y Tratamiento de 

Heridas 

Dra. Ma. De los Angeles Carreño 

11:25 Soledad y depresión. Desafíos de la vejez y sus abordajes Dr. Ricardo Iacub/Lic. Luciana Machluk 

ARGENTINA 

12:05 “Transformación digital en residenciales geriátricos: Cuidar mejor, 

gestionar de forma inteligente” 

Lic. Sebastian Vergara (Senioria) 

12:20 La necesidad de un diagnostico poblacional del deterioro cognitivo en 

mayores de 65 años: Implicancias jurídicas en el ordenamiento 

uruguayo a la luz de los avances científicos. 

Mg. David Karp 

12:45 PAUSA ACTIVA -RECESO PARA EL ALMUERZO 

14:30 Sarcopenia-Prevención de caídas Dr. Javier Bessonart 

15:00 “Calidad en el cuidado de personas mayores: cuando los procesos 

también cuidan” 

Lic. Juan Busquets 

15:30 Mesa Redonda: Proyectos formativos y recreativos con personas 

mayores.  Coord.: Mg. Julia Blandin 

 

UNIT 3// Area de Integración de las 

personas mayores del Gob. De Durazno 

//Asoc. Jubilados y pensionistas  “ 

16:15 Cuidar el erotismo en el envejecimiento Dr. Ricardo Iacub ARGENTINA 

16:40 PAUSA DE CAFE  

17:00 Empoderando la gerontología: Prevención de infecciones impulsando 

por enfermeras de practica avanzada en Personas Mayores frágiles 

Dra. Janette Castro 

17:25 Ley de Eutanasia Dra. Adriana Bellomusto 

17:50 Comunicación asertiva para mejorar el ámbito del personal y las 

personas mayores 

Dr, Eduardo Gómez Aguilar – COSTA RICA 

(A confirmar) 

18:20 CIERRE DEL CONGRESO INTERNACIONAL DE GERONTOLOGIA 2026 Lic. Silvina Fernández Verstegen 

 


