
            NUEVA FECHA DE INICIO 3 DE SEPTIEMBRE

INICIO 8 DE ABRIL
NUEVO CURSO

INTEGRADO

FORMACIÓN 
INICIAL Y AVANZADA
Asistente de cuidados 
para personas mayores
y atención a personas 
con dependencia

TEMAS
Miércoles 8 de abril
INICIO

Virtual y prácticas presenciales
MODALIDAD

6 meses - 1 vez a la semana
DURACION Y FRECUENCIA

18 a 21hs
HORARIO

https://forms.gle/s1dRNfrdWFBVKFjd6

INSCRIPCIÓN
POR QR O 
LINK

DIRIGIDO A toda persona que desee 
capacitarse sobre el cuidado de las 
personas mayores en domicilio o ELEPEM

ginkgopm.com.uy

Cuidados en domicilio y en 
instituciones

Enfoque integral y personalizado de atención 
centrado en la persona

Higiene, confort y movilización del paciente

Envejecimiento saludable y nutrición

Enfermedades crónicas, lesiones de piel y cuidados 
paliativos

Primeros auxilios, RCP y control de signos vitales

Niveles de dependencia y discapacidades

Evaluación, diagnóstico e intervenciones en 
dependencia

Derechos, legislación y enfoque bio-psico-social

Actividades recreativas, participación y apoyo social

Cuidados del entorno y del cuidador

Lic. Silvina F. Verstegen
Dirección Académica
URUGUAY
y equipo profesional

MÁS INFORMACIÓN
secretariaginkgo@gmail.com 
(+598) 95 003 670

INICIO ABRIL 2026
SE ENTREGAN CERTIFICADOS
INTERMEDIO Y FINAL




